Оснащения кабинета для проведения конкурса профессионального мастерства гигиенист стоматологический

1. Средства защиты для пациента и гигиениста

· Маски

· Перчатки

· Очки

· Нагрудная салфетка для пациента

· Одноразовые шапочки

· Одноразовые халаты

· Нагрудный фартук

· Пылеотсос

· Дезинфицирующие салфетки

2. Сбор анамнеза

· Карта информация для пациентов «Комплекс профессиональной гигиены»

· Информированное согласие для пациентов

· Анкета участника исследования «Комплекс профессиональной гигиены

· Анкета по оценки питания

3. Провести основные методы обследования:

· Карта опроса пациента.

· Анкета участника исследования «Комплекс профессионально гигиены»

· Медицинская карта стоматологического больного

· Перчатки

· Дезинфицирующие салфетки

· Маски

· Основной набор ( лоток,зеркало,пинцет,зонд)

· Салфетка для пациента

4. Провести специальные методы обследования:

· Карта гигиениста

· Индикатор налета «Curaprox»,эритразин,таблетки 

· Кисточка

· Емкость (планшет для замешивания) для индикатора налета

· Стакан с водой

5. Демонстрировать гигиеническую ситуацию пациенту

· Зеркало для пациента

6. Провести контролируемую чистку зубов

· Зубная щетка

· Зубная паста

· Раковина

· Вода

7. Обучить гигиене полости рта

· Модель зубного ряда для демонстрации пациенту

· Щетка зубная для демонстрации пациенту

· Зубная нить

· Скребок, щетка для языка

· Ирригатор

· Ершики

8. Удалить остатки мягкого налета:

· Очки (для пациента и для гигиениста)

· Шапочка (для пациента и для гигиениста)

· Фартук (для пациента и для гигиениста)

· 0,05% раствор Хлоргексидина

· шприц одноразовый для хлоргексидина

· Наконечник (микромотор)

· Щеточки

· Полировочная паста (detartrin Z,clean polish,Proxyt)

· Планшет для замешивания

9. Оценить стоматологический статус инструментальное обследование

· Карта гигиениста.

· Основной набор ( лоток,зеркало,пинцет,зонд)

· Пародонтальный зонд, 

· Раствор Шиллера-Писарева

· Кисточка

· планшет для замешивания

10. Провести дополнительные методы обследования

· Флорида Проуб

· 1%раствор глюкозы

· 0,1% раствор метиленого красного

· рН тест

· Кисточка

· планшет для замешивания

· ЭОД метр, Диагнодент

11. Мотивировать к профессиональной гигиене с целью получения информированного согласия

12. Предоставить средства защиты пациенту (нагрудный фартук, шапочка, очки)

13. Обработать красную кайму губ кремом 

14. Фиксировать ретрактор губы

· ретрактор

15. Провести антисептическую обработку полости рта:

· 0,05% раствор хлоргексидина,3%перекиси водорода

16. Провести обработку зубного камня химическим методом

· Гелевые составы (Детартрол ультра,белагель,детерспад)

· Канюли для шприца

· брашики

17. Провести аппликационную анестезию:

· Гель для анестезии (Топлис)

· Брашек,кисточка,аппликатор

· Планшет

18. Ультразвуковой метод снятия зубных отложений

· Ультразвуковой наконечник( насадка для аппарата)

· Слюноотсос

19. Провести скейлинг инструментами:

· Скейлер

· Кюреты Грейси 1\2,3\4,11\12,13\14

· Универсальная кюрета.

· Салфетка стерильная марлевая

20. Пескоструйный метод  удаления пигментированного налета

· Аппарат Аэр-Флоу, Аэр-Флоу перио.

· Порошок для Аэр-Флоу классик, Аэр – Флоу софт и Аэр-Флоу перио.

· Пылеотсос

· Защитная салфетка для лица.

21. Провести полирования поверхности зубов щеткой и пастой,резиновыми полирами:

· Полировачная паста Супер полиш

· Мягкие полировачные щетки

· Малообразивные штрипсы

· Зубная нить

22. Провести аппликацию с реминерализующим средством:

· Флюокаль (фторлак, фтор гель)

· Пенка «Султан»

· Препараты кальцийсодержащих средств

· Кисточки,брашики

· Ватные валики

· Планшетка

· (система Icon, система коффердам, жидкий коффердам)

23. Провести аппликацию лечебно- профилактических средств для пародонта

· Гель Метрогил-Дента, Пародиум.

· Аппликатор

· Планшетка

· Ватные валики

24. Обсудить дневник питания:

· Анкета по оценки питания

25. Рекомендации

- бланки для рекомендации

- составление программы профилактики

