ФИО пациента____________________________________________Дата _______________

	№
	Факторы накопления налета
	
	№
	Программа профилактики на  1 год:
	

	1
	 Общесоматические заболевания
	
	1
	Консультация  терапевта по общесоматическому заболеванию
	

	2
	Профессиональные вредности
	
	2
	 Уменьшить профессиональные вредности (работа за компьютером, химическое производство и др.)
	

	3
	Особенности питания (мягкая, углеводная пища, газ.напитки).


	
	3
	Коррекция питания
	

	4
	Вредные привычки (курение, ротовое дыхание, вялое жевание, вредные привычки детского возраста)


	
	4
	Отказ от вредных привычек (курение,алкоголь,др.). 

Устранение вредных привычек ведущих к  зубочелюстным аномалиям у детей.
	

	5
	Нарушение состава слюны и слюноотделения
	
	5
	Коррекция питьевого режима

Назначение жевательной резинки

Назначение заменителей слюны
	

	6
	Неудовлетворительная гигиена полости рта (навыки, средства гигиены, режим).
	
	6
	Коррекция навыков гигиены, подбор средств гигиены
	

	7
	Участки деминерализации эмали зубов
	
	7
	Реминерализация твердых тканей зубов  (средство_________ режим__________________)

Флюоризация твердых тканей зубов

Герметизация фиссур


	

	8
	Разрушенные зубы_______ отсутствующие зубы_____ (нарушение самоочищения при смыкании).
	
	8
	Консультация врача стоматолога терапевта, ортопеда, хирурга-имплантолога
	

	9
	Дополнительные конструкции в полости рта.

(прямые и непрямые реставрации, съемные протезы, ортодонтические конструкции, имплантаты)  и  их дефекты ____________


	
	9
	Полирование пломб, реставраций 

Подбор дополнительных средств гигиены

Консультация врача стоматолога терапевта
	

	10
	Заболевание пародонта (ПК,рецессии)


	
	10
	Консультация пародонтолога

Профилактика аппаратом Вектор  

Лечение аппаратом Вектор 

Антисептические и кератопластические аппликации для десен

 Гидромассаж десен (ирригатор).
	

	11
	Патологии прикуса, ВНЧС (плохое открывание рта, нарушение жевания).


	
	11
	Консультация врача ортодонта


	

	12
	Нерегулярное  обращение на профессиональную  чистку и оценку риска стоматологических заболеваний 


	
	12
	Кратность посещения гигиениста стоматологического
	

	
	Примечание:


	
	
	
	


